Evite consumir cuando esté solo
« Tenga un amigo cerca
« Llame al 1-800-972-0590
(SafeSpot)

Tener disponibles tiras reactivas
de naloxona y fentanilo

Usar despacio y evitar mezclar
sustancias si es posible

Llame al 911
en caso de
emergencia.
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Informacién sobre MOUD/MAT
Linea de Ayuda de NMHealth 1-833-796-8773

Encuentre servicios de reduccion de
dafios en persona
NMHIVGuide.org

Ordene Naloxona sin costo
NMHarmReduction.org
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