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CALOR

SINTOMAS DE
INSOLACION

El cuerpo esta caliente al tacto o la -

persona se encuentra en un ambiente
caluroso, MAS cualquiera de los
siguientes sintomas:

@ inconsciente

‘ Tropezar

@ Agitacién

‘ Confusion

‘ Convulsiones Mas recursos
sobre seguridad

contra el calor
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iLa insolacion es una emergencia medical

Llame al 911 y comience a enfriar a la persona con
agua, bolsas de hielo, toallas humedas y ventiladores.
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